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+ gut | ++ sehr gut | keine Gartenarbeit | PG Perigäum (Erdnähe des Mondes) | AG Apogäum (Erdferne des Mondes) | � Absteigender Knoten | � Aufsteigender Knoten 
� Neumond |  Vollmond |  Abnehmender Mond |  Zunehmender Mond |  Aufsteigender Mond |  Absteigender Mond
Blattpflanzen: Alle Blattsalate, alle Kohlarten, Knollenfenchel, Lauch, Stangensellerie, Chicorée, Mangold, Rhabarber, Blattkräuter und Ziergräser. Beachten Sie: Die Aussaat  
von Kopfsalat erfolgt bei abnehmendem Mond. Fruchtpflanzen: Tomaten, Gurken, Paprika, Melonen, Kürbis, Erbsen, Bohnen, Erdbeeren, alles Beerenobst, Kern-, Stein- und 
 Schalenobst. Blütenpflanzen: Alle Sommerblumen, Kübelpflanzen, Stauden, Zwiebel- und Knollenpflanzen, Ziergehölze und Rosen. Wurzelpflanzen: Gelbe Rüben, Rettiche, 
 Radieschen, Knoblauch, Schwarzwurzeln, Sellerie, Zwiebeln, Rote Bete, Steckrüben, Meerrettich und Kartoffeln.

Gärtnern
mit dem Mond
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Allgemeine Kulturarbeiten bei allen Pfl anzen
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Wurzel
bis 2.5. / 15 Uhr

Blüte
bis 4.5. / 9 Uhr

Blatt
bis 6.5. / 23 Uhr

Frucht
bis 8.5. / 15 Uhr

Blüte
bis 13.5. / 8 Uhr

Blatt
bis 15.5. / 2 Uhr

Frucht
bis 18.5. / 0 Uhr

Wurzel
bis 21.5. / 19 Uhr

Blüte
bis 23.5., 6 Uhr
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Frucht
bis 27.5. / 21 Uhr

Wurzel
bis 11.5. / 5 Uhr

Blatt
bis 25.5. / 16 Uhr
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Wurzel
bis 29.5. / 21 Uhr

+++

++

+ + +

+ + ++

+ + + +

+ + + +

+ + + +

01 Mi
02 Do
03 Fr
04 Sa
05 So
06 Mo
07 Di
08 Mi
09 Do
10 Fr
11 Sa
12 So
13 Mo
14 Di
15 Mi
16 Do
17 Fr
18 Sa
19 So
20 Mo
21 Di
22 Mi
23 Do
24 Fr
25 Sa
26 So
27 Mo
28 Di
29 Mi
30 Do
31 Fr

Blüte
bis 31.5., 16 Uhr
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Säen und pflanzen nach dem Mond
Grundsätzlich sollte vormittags gesät und nachmittags gepflanzt werden. 
Pflanzen, von denen die oberirdischen Teile verwendet werden, sollte man 
bei zunehmendem Mond säen. Besonders günstig: Fruchtpflanzen an Frucht-
Tagen, Blattpflanzen an Blatt-Tagen und Blumen an Blüten-Tagen.
Ausnahme: Kopfsalat nur bei abnehmendem Mond säen und pflanzen.
Pflanzen, von denen die unterirdischen Teile verwendet werden, nur bei 
abnehmendem Mond säen, am günstigsten an Wurzel-Tagen.
Ausnahme: Kartoffeln immer kurz nach dem Vollmond auslegen. 

Besonderheiten im Mai

Die Eisheiligen sind mit der »Kalten Sophie« am 15. Mai vorüber 
und nun können alle frostempfindlichen Gemüsearten und Blumen 
ins Freie gepflanzt werden. Es ist aber immer noch auf eventuell 
auftretende Spätfröste in ungünstigen Lagen zu achten.

Bei abnehmendem Mond (bis 8.5. und wieder ab 24.5.):
• Aussaat von Wurzelgemüse (Gelbe Rüben, Pastinaken, Rettiche, 

Radieschen), sehr günstig am 1./2.5. (bis 15 Uhr) und 28./29.5.
• Düngung und Nachdüngung, Unkraut jäten und Boden lockern, 

ebenfalls sehr günstig am 1./2.5. (bis 15 Uhr) und 28./29.5.
• Schädlingsbekämpfung durchführen, sehr günstig 28./29.5. 

Ab Mai beginnt der Flug des Apfelwicklers, etwa eine Woche 
später der des Pflaumenwicklers. Durch Aufhängen von Lock-
stoff-Fallen ist der Flug zu kontrollieren. Mit für den Hausgarten
zugelassenen Mitteln können diese Schädlinge bekämpft werden. 
Ab Ende Mai ist der Flug der Kirschfruchtfliege mit Gelbtafeln 
zu kontrollieren.

Bei zunehmendem Mond (ab 9.5. bis einschließlich 23.5.):
• Aussaat und Auspflanzen von Blüten-, Blatt-, Fruchtpflanzen. 

Sehr günstige Tage sind für Blütenpflanzen am 11./12.5. und 22.5., 
für Blattpflanzen am 13./14.5. und 23.5. sowie für Fruchtpflanzen 
am 15./16.5.

Bei aufsteigendem Mond (bis 10.5. und wieder ab 26.5.):
• Veredelungen wie das Pfropfen unter die Rinde sind noch gut 

möglich. Voraussetzung ist aber, dass die Edelreiser fachgerecht 
gelagert wurden und noch nicht ausgetrieben haben. Besonders 
günstig an den Frucht-Tagen 7./8.5. (bis 15 Uhr) und 26./27.5.

• Ernte bei Frühkirschen und Beerenobst, sehr günstig 7./8.5. 
(bis 15 Uhr) und 26./27.5.

Bei absteigendem Mond (ab 11.5. bis einschließlich 25.5.):
• Ernte von Wurzelgemüsen, besonders günstig an den Wurzel-

Tagen 18./20./21.5.
• Pflanzen von Sträuchern und Obstgehölzen. Pflanzzeit im Mai 

ist vom 9.5. – 25.5., optimal vom 11.5. – 23.5.
• Eine Nachkorrektur des Obstbaum-Schnittes ist noch sehr gut 

möglich, optimal am 15./16.5.
Hans Gegenfurtner
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